
87 DESCENSO 
INTERNACIONAL 

DEL SELLA

GUÍA DEL PALISTA





Programación 2025 

Lunes, 4 de AGOSTO
• 19:00 h - Proyección del documental “Sella, el río de la gloria” en la Plaza del Ayuntamiento
de Ribadesella y encendido de la iluminación de piragües.

Miércoles, 6 de AGOSTO
• 14:00 h - Izado de banderas de las Comunidades Autónomas participantes en el 87
Descenso Internacional del Sella en el Paseo de losVencedores de Ribadesella.

Jueves, 7 de AGOSTO
• 12:00 h – Prueba contrarreloj cabezas de serie entre el Puente de San Román (Llovio) y el
Puente de Ribadesella.

• 13.30 h – Acto de descubrimiento de la placa de los ganadores de la 86 edición en el Paseo
de losVencedores del Sella. Rueda de prensa de los palistas destacados.

• 16:30 h – Sorteo del orden de salida del 87 Descenso Internacional del Sella en la Casa de
Cultura de Ribadesella.

Viernes, 8 de AGOSTO
• 9:00 – 14:00 h y 16:00 – 21:00 h – Entrega de dorsales en el Polideportivo Municipal
Javier Hernanz (Arriondas).

• 19:00 h – Ceremonia de apertura del 87 Descenso Internacional del Sella – Fiesta de las
Piragüas de Asturias en la plaza del Ayuntamiento deArriondas.

Sábado, 9 de AGOSTO
• 10:00 h – Inicio del tradicional desfile por las calles deArriondas.

• 11:50 h – Comienza la salida en verso (Pregonera: Theresa Zabell). La multitud entonará el
himno de “Asturias Patria Querida”.

• 12:00 h – Salida del 87 Descenso Internacional del Sella.

• 12:15 h – Salida del Tren Fluvial desde la estación de Arriondas acompañando a la carrera
hasta Ribadesella.

• 14:00 – 19:30 h – Servicio lanzadera de autobús gratuito entre Ribadesella y los Campos
de Oba. Salida de la Estación de autobuses de Ribadesella y en el parking de La Ribera en
Llovio

• 14:30 h – Salida del Tren Fluvial desde Ribadesella hacia la estación de Llovio. Inicio de la
comida para todos los participantes en los Campos de Oba (Llovio).

• 17:00 h – Entrega de premios a los vencedores de las diferentes categorías y modalidades
en Los Campos de Oba (Llovio).

• 20:00 h – Desfile de campeones del Sella por las calles de Ribadesella.





Himno de Las Piraguas
Guarde el público silencio.
Guarde el público silencio,
y escuche nuestra palabra.
De orden de Don Pelayo,

después de medir las aguas,
presidiendo el Dios Neptuno,
los actos de esta olimpiada,
con las novias, los tritones,
botijos, entaina, selleros,

el cañón, los centauros y Pialla,
nuevamente se autoriza en Arriondas,

la carrera por el agua.

Guarde el público silencio
y escuche nuestra palabra.
Y cuando demos los vivas,

que el reglamento nos manda,
y comience el altavoz,

el himno de las piraguas,
contesten todos a coro,

enronquezcan las gargantas,
que es fiesta de toda Asturias

la Fiesta de las Piraguas.

Viva Alemania, Argentina y Bélgica
Viva Noruega, Dinamarca y Serbia
Viva Holanda, Suecia y Hungría

Viva Bélgica, Chequia y Nueva Zelanda
Viva Italia, Portugal y Reino Unido
Viva Sudáfrica, Irlanda y Francia

Viva Luxemburgo, Ucrania y Uruguay
Viva Estados Unidos, Estonia y Emiratos

Viva Piloña
Viva Cangas de Onís

Viva Ribadesella
Viva Arriondas
Viva España
Viva Asturias

Más si alguno tiene cerca,
una chavalina guapa,

que no la pierda de vista,
y, si de veras le gusta,

comience ya a enamorarla,
porque es tradición que en Llovio,

al final de esta jornada,
cuando de las siete en punto,

resuenen las campanadas,
a las mozas que lo quieran,

Don Pelayo da permiso,
para poder abrazarlas.



Y si luego, andando el tiempo,
vamos al cura y nos casa,

con los neños que tengamos,
y los neños de los neños,
vendremos a las piraguas,
con los collares de flores,
y las monteras terciadas,

que no hay fiesta más alegre,
ni más movida y galana,
ni con más bello paisaje,
ni esencia más asturiana.

Más, de momento, silencio.
Y como la ruta es larga,
disponeros ya a cantar,

el himno de las Piraguas.
Todos debéis entonarlo,

preparad vuestras gargantas.
Todos.

Los que vais en tren,
y los que vais en piragua,

y los que vais en los coches,
que forman la caravana.

Todos, todos, todos.
Cantadlo con toda el alma.

Que resuene en todo el valle
“Asturias, Patria Querida”,
el himno de las Piraguas.

ASTURIAS PATRIA QUERIDA 
(HIMNO)

Juez Arbitro
¡PIRAGUISTAS! ¡PREPARADOS! ¡FUEGO!



PRUEBA CONTRARRELOJ
Jueves, 7 de agosto, 12:00 h.

* Recogida de dorsales: 30 
minutos antes de la prueba en 

la zona de salida.

SALIDA: Puente de San Román, Llovio.

META: Puente de Ribadesella.



PRUEBA CONTRARRELOJ
Jueves, 7 de agosto, 12:00 h. * Recogida de dorsales: 

30 minutos antes de la 
prueba en la zona de 

salida.
SALIDA: Puente de San Román, Llovio.

META: Puente de Ribadesella.
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Zonas de aparcamiento en Ribadesella



Zona de aparcamiento - Arriondas



Ubicaciones de interés - Campos de Oba



Ubicaciones de interés - Campos de Oba



¿QUÉ INCLUYE TU INSCRIPCIÓN?

• Cronometraje con chip de la prueba.

• Seguimiento en directo de los resultados mediante App.

• Avituallamiento en zona de meta, tanto de Ribadesella como de Llovio.

• Camiseta del deportista de Land.

• Bolsa del deportista con producto de Nutrinovex, Central Lechera Asturiana y

CocaCola, Alimerka, Unicaja y Agua de Cuevas, patrocinador principal de la prueba.

• Comida post-carrera en los Campos de Oba (Llovio).

• Diploma para los palistas que terminen la prueba dentro del tiempo de control.

• Más de 29.000€ de premios en metálico para los palistas y 6.000€ en

premios en metálico para los clubes participantes.

PREMIOS CLASIFICACIÓN POR CLUBES

CLASIFICACIÓN GENERAL META DE RIBADESELLA

C1-HOMBREK1-MUJERK1-HOMBRE

925 €2.000 €2.000 €1º clasificado
625 €1.200 €1.200 €2º clasificado
400 €800 €800 €3º clasificado

C2-HOMBREK2-MUJERK2-HOMBRE

1.850 €4.000 €4.000 €1º clasificado
1250 €2.400 €2.400 €2º clasificado
800 €1.600 €1.600 €3º clasificado

Clasificación
1.300 €1º
1.000 €2º
850 €3º
550 €4º

500 €5º
450 €6º
350 €7º
300 €8º
250 €9º
200 €10º
150 €11º
100 €12º





Comité Organizador del Descenso 
Internacional del Sella

C/ Argüelles, nº8 - bajo
Aptdo. Correo 14

Parres-Arriondas, Asturias, España
Tfno: (+34) 985 840 562

www.descensodelsella.com

87 Descenso 
Internacional del 

Sella


